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Ergebnisliste 10 KmErgebnisliste 10 KmErgebnisliste 10 KmErgebnisliste 10 Km    

Platz    Name    Jahr- 
gang    Verein    Altersklasse    Platz in 

Altersklasse    Zeit    

1 Hoffmann, Tobias 79 LG Laacher See M30 1 00:33:25.76 
2 Martin, Oliver 74 Team Dolorgiet M35 1 00:36:31.95 
3 Gilberg, Thomas 69 DJK Ochtendung M40 1 00:37:27.09 
4 Neuburger, Matthias 74 LG Bambule WW M35 2 00:37:32.51 
5 Schümmer, Horst 58 TUS Kaisersesch M50 1 00:38:30.95 
6 Ickenroth, Alexander 69 SRL Triathlon Koblenz M40 2 00:38:42.84 
7 Noß, Oliver 69 CLC Caan M40 3 00:38:48.48 
8 Merz, Marco 61 LT Heimbach-Weis M45 1 00:39:01.82 
9 Engel, Bernd 66 HSC Gamlen M40 4 00:39:04.98 
10 Fröhlich, Chris 59 TV 1860 Wissen M50 2 00:39:23.26 
11 Wagner, Erwin 55 LT SV Westum M55 1 00:39:27.21 
12 Becker, Manuel 91 LG Rhein-Wied MJA 1 00:39:56.92 
13 Wilmes, Heiko 69 Bergisch Gladbach M40 5 00:40:00.40 
14 Reuter, Thomas 89 LT SV Westum M20 1 00:40:10.21 
15 Simonis, Mario 72 LT Höhr-Grenzhausen M35 3 00:41:05.82 
16 Fiedler, Marcel 75 LG Alsbach M35 4 00:41:16.89 
17 Geyer, Barbara 68 ASG Altenkirchen W40 1 00:41:25.68 
18 Geyer, Markus 68 ASG Altenkirchen M40 6 00:41:27.23 
19 Hempe, Andreas 58 Hobby Jogger Betzdorf M50 3 00:41:56.64 
20 Schmitz, Hermann 62 Spvgg Nickenich M45 2 00:42:02.07 
21 Ströder, Reiner 50 TV Ransbach M60 1 00:42:27.26 
22 Karbach, Joachim 61 TV Vallendar M45 3 00:42:41.29 
23 Steffes, Ralf 75 SRL Triathlon Koblenz M35 5 00:42:41.95 
24 Müller, Leo 69 TV Wirges 1892 M40 7 00:42:45.53 
25 von de Sand, Robert 89 LT Vynen M20 2 00:42:50.45 
26 Fleischhauer, Uwe 61 LG Rhein-Wied M45 4 00:42:57.09 
27 Schneider, Dirk 73 LF Brohltal M35 6 00:43:14.10 
28 Müsch, Jürgen 54 BBC Koblenz-Horchheim M55 2 00:43:19.93 
29 Bomm, Andreas 64 SV Weitersburg M45 5 00:43:35.85 
30 Junker, Ingo 65 Meddys LWT Koblenz M45 6 00:43:37.78 
31 Daleki, Jörn 71 SV Weitersburg M35 7 00:43:52.21 
32 Keuser, Walter Franz 49 DJK Mayen M60 2 00:43:56.40 
33 Becker, Jürgen 58 LG Waldkirsche Kurtscheid M50 4 00:44:02.01 
34 Neuhaus, Gunter 62 Running Team Bad Ems M45 7 00:44:12.78 

35 Lipke, Sebastian 79 TSV Blau Weiß 65 
Schwedt M30 2 00:44:25.21 

36 Stamm, Dirk 60 LG Alsbach M50 5 00:44:27.62 
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37 Klein, Uwe 72 DJK Fernthal M35 8 00:44:31.56 
38 Seiler, Volker 80 Non-Stop-Ultra Brakel M30 3 00:44:44.28 
39 Heckmann, Rainer 54 Laufwerk Mosbach M55 3 00:44:50.28 
40 van Kallen, Stefanie 98 SVE Hohkeppel WJB 1 00:45:06.84 
41 Berkessel, Tanja 69 LT Mittelrhein W40 2 00:45:14.64 
42 Schmidt, Arngard 68 Team Dolorgiet W40 3 00:45:21.39 
43 Junge, Josef 55 Koblenz M55 4 00:45:30.04 
44 Vogel, Rudi 53 Spvgg Nickenich M55 5 00:45:53.90 
45 Schmiedel, Bernd 56 Spvgg Nickenich M50 6 00:45:55.82 
46 Tautz, Peter 56 -- M50 7 00:46:16.06 
47 Thome, Niko 66 Meddys LWT Koblenz M40 8 00:46:20.14 
48 Hartmann, Uwe 72 LT DJK Andernach M35 9 00:46:21.60 
49 Mäurer, Bernd 52 TV Jahn Eitelborn M55 6 00:46:22.59 
50 Kalbitzer, Jürgen 53 Feldkirchen M55 7 00:46:26.14 
51 Flügel, Frank 71 Velo-Club Neuwied M35 10 00:46:30.10 
52 Exner, Tobias 83 Koblenz M20 3 00:46:37.50 
53 Scholz, Wolfgang 65 Meddys LWT Koblenz M45 8 00:46:49.15 
54 Brent, Thomas 65 Meddys LWT Koblenz M45 9 00:47:01.34 
55 Hoß, Josef 52 VFL Waldbreitbach M55 8 00:47:15.65 
56 Porsch, Dirk 67 www.laufhase.de M40 9 00:47:20.59 
57 Dr. Gickler, Wolfgang 59 -- M50 8 00:47:30.79 
58 Breslauer, Daniel 68 LG Laacher See M40 10 00:47:50.95 
59 Kelter, Bernd 58 SV Blau Gelb Dernau M50 9 00:47:55.39 
60 Reiländer, Gaby 64 Meddys LWT Koblenz W45 1 00:48:01.12 
61 Langenfeld, Elmar 78 LG Laacher See M30 4 00:48:14.32 
62 Jahr, Rüdiger 70 LG Laacher See M40 11 00:48:18.14 
63 Vogel, Claus-Peter 61 LT TUS Lonnig M45 10 00:48:19.71 
64 Mintgen, Christoph 87 Spvgg Nickenich M20 4 00:48:39.85 
65 Görg, Achim 61 TUS Mogendorf M45 11 00:48:59.60 
66 Schorn, Rudi 59 LG Rhein-Wied M50 10 00:49:05.51 
67 Alt, Karl Willi 55 Simmern M55 9 00:49:09.70 
68 Marake, Bernhard 45 LT Heimbach-Weis M65 1 00:49:24.39 
69 Strödter, Christian 76 SV Weitersburg M30 5 00:49:39.54 
70 Kubica, Thomas 74 -- M35 11 00:49:55.64 
71 Erfeldt, Reinhard 56 -- M50 11 00:49:57.25 
72 Wagner, Richard 63 Meddys LWT Koblenz M45 12 00:49:59.08 
73 Kleinmann, Klaus 60 LT SuS Grün-Weiß Kalkar M50 12 00:49:59.09 
74 Hahn, Arnold 61 SV Weitersburg M45 13 00:50:04.54 
75 Otto, Benedikt 97 LT Heimbach-Weis MJB 1 00:50:14.96 
76 Schottes, Dieter 40 SV Waldesch M70 1 00:50:17.51 
77 Hillesheim, Dirk 62 -- M45 14 00:50:31.82 
78 Schmitt, Sabine 65 TUS Horhausen 04 W45 2 00:50:35.95 
79 Linz, Jörg 59 Bendorf M50 13 00:50:36.21 
80 Müntnich, Eva 90 -- W20 1 00:50:43.84 



www.laufwerk-mosbach.de 

81 Hoffbauer, Ralf 56 Meddys LWT Koblenz M50 14 00:50:47.45 
82 Ziegert, Jürgen 64 LLG St. Augustin M45 15 00:50:54.06 
83 Heidrich, Clemens 39 VFL Kirchen M70 2 00:50:56.73 
84 Martin, Jürgen 44 Legia Express Lay M65 2 00:51:05.67 
85 Rehn, Karin 72 LG Laacher See W35 1 00:51:08.23 
86 Kirschey, Dr., Birgit 68 Meddys LWT Koblenz W40 4 00:51:24.60 
87 Hastrich, Armin 48 SV Weitersburg M60 3 00:51:32.23 
88 Wirz, Peter 79 Team Dolorgiet punctomed M30 6 00:51:34.53 

89 Kirchschlager, 
Heinrich 37 -- M70 3 00:51:49.10 

90 Thelen, Beate 62 Alfterer SC W45 3 00:52:19.39 
91 Schneider, Stefanie 86 Kettig W20 2 00:52:24.01 
92 Persy, Ute 59 LG Rhein-Wied W50 1 00:52:40.10 
93 Schäfer, Josef 57 Lauftreff Westum M50 15 00:52:40.50 
94 Thelen, Richard 54 Alfterer SC M55 10 00:52:47.53 
95 Ringel, Michael 74 LG Laacher See M35 12 00:52:54.48 
96 Bollmann, Carsten 79 -- M30 7 00:53:00.07 
97 Hermann, Petra 56 LG Rhein-Wied W50 2 00:53:03.01 
98 Thiel, Eva 63 LG Rhein-Wied W45 4 00:53:04.12 
99 Bremm, Manfred 41 SV Weitersburg M65 3 00:53:09.68 
100 Waschbüsch, Jakob 38 LG Alsbach M70 4 00:53:36.51 
101 Dott, Ute 61 LG Alsbach W45 5 00:53:59.84 
102 Wurms, Theo 57 SV Blau Gelb Dernau M50 16 00:54:06.12 
103 Geißler, Birgit 56 Edelhasen W50 3 00:54:07.10 
104 neuburger, Tamara 75 SV Heiligenroth W35 2 00:54:08.35 
105 Brand, Andrea 65 LC Eschborn W45 6 00:54:11.01 
106 Schmidt, Thomas 59 LSC Maischeid M50 17 00:54:21.73 
107 Schmidt, Karsten 63 LG Alsbach M45 16 00:54:27.39 
108 Stephan, Doris 66 LG Gimmigen W40 5 00:54:43.28 
109 Moskopp, Günter 54 Edelhasen M55 11 00:55:02.71 
110 Hoffmann, Elke 58 LT Mittelrhein W50 4 00:55:09.23 
111 Jahnz, Klaus 49 LG Laacher See M60 4 00:55:25.84 
112 Knebel, Monika 63 Meddys LWT Koblenz W45 7 00:55:29.85 
113 Rehmann, Melanie 72 Meddys LWT Koblenz W35 3 00:55:30.32 
114 Schmitz, Michael 88 -- M20 5 00:55:33.32 
115 Wiebe, Abram 47 Heimbach-Weis M60 5 00:55:38.23 
116 Hüttmann, Frank 71 Weitersburg M35 13 00:55:51.67 
117 Kroll, Rüdiger 38 Blau Gelb Dernau M70 5 00:55:52.35 
118 Meuer, Marco 71 SF Höhr-Grenzhausen M35 14 00:55:53.43 
119 Kaul, Hans-Peter 47 TUS Horhausen 04 M60 6 00:55:55.48 
120 Ehmann, Edgar 47 LG Alsbach M60 7 00:55:57.59 
121 Dr. Fey, Rita 62 -- W45 8 00:56:05.21 
122 Simonis, Marietta 52 LT Höhr-Grenzhausen W55 1 00:56:17.73 
123 Wesche, Roland 57 LT Untermosel M50 18 00:56:54.82 
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124 van de Sand, 
Johannes 46 Dany Sports Club M60 8 00:56:57.64 

125 Roos, Reiner 49 TUS Immendorf M60 9 00:56:59.46 
126 Kohlen, Jürgen 60 -- M50 19 00:57:03.85 
127 Horn, Wolfgang 65 -- M45 17 00:57:09.71 
128 Wagner, Frank 66 Heimbach-Weis M40 12 00:57:11.50 
129 Schötzke, Dieter 58 Sparkasse Neuwied M50 20 00:57:13.67 
130 Hermann, Rainer 63 LT TUS Lonnig M45 18 00:57:24.95 
131 Kras, Beatrix 59 LT Mittelrhein W50 5 00:57:45.07 
132 Franzen, Sylvia 74 LG Laacher See W35 4 00:58:04.40 
133 Schmalebach, Rosi 44 SV Weitersburg W65 1 00:58:18.51 
134 Moskopp, Claudia 58 Edelhasen W50 6 00:58:34.54 
135 Driessen, Gerd 50 LT TUS Lonnig M60 10 00:58:53.68 
136 Beckel, Wilfried 37 LAV Bad Godesberg M70 6 00:59:28.20 
137 Dany-Willems, Anja 70 LT Heimbach-Weis W40 6 01:00:38.76 
138 Ströder, Gertrud 56 TV Ransbach W50 7 01:00:42.42 
139 Foerges, Gerd 53 LT Untermosel M55 12 01:01:02.03 
140 Hirth, Stephanie 69 Neuwied W40 7 01:02:57.43 

141 Escher, Abi 50 Nörtershausen-
Udenhausen M60 11 01:03:05.98 

142 Both, Petra 69 Mülheim-Kärlich W40 8 01:03:12.85 
143 Lörsch, Willi 50 TUS Immendorf M60 12 01:03:16.42 
144 Auer, Susi 73 LT Untermosel W35 5 01:03:58.60 
145 Hahn, Maritta 62 SV Weitersburg W45 9 01:05:50.57 

146 Zils, Adolf 40 Bürgergem. Pro Heimbach-
W M70 7 01:06:21.07 

147 Braun, Melanie 72 -- W35 6 01:08:00.48 
148 Waldorf, Elisabeth 64 LG Laacher See W45 10 01:10:18.00 

149 Escher, Petra 57 Nörtershausen-
Udenhausen W50 8 01:10:19.00 

150 Schröder, Roswitha 51 SV Blau Gelb Dernau W55 2 01:14:07.00 
151 Schröder, Josef 46 SV Blau Gelb Dernau M60 13 01:14:08.00 
152 Fuß, Klaus 39 -- M70 8 01:15:20.00 
 


